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INTRODUCAO

No século XXI, o uso de tecnologias propiciou o desenvolvimento de uma comunicagao
mais rapida e globalizada, sendo possivel o compartilhamento de informagdes, dados e noticias
do mundo inteiro em apenas um clique. Os meios de suporte tecnolégico que mais se destacam
atualmente sdo as redes sociais como o Facebook, Twitter e Instagram, que proporcionam
informacao, comunicagao e relacao entre diferentes grupos de pessoas (FRANCO, 2012).

O uso de radiagdo ionizante para fins diagndsticos e terapéuticos vem crescendo
anualmente, em razao do desenvolvimento dos equipamentos e facilidades no acesso ao exame
radiografico. A utilizagdo da radiacdo para diagnoéstico médico traz beneficios, possibilitando a
deteccao de tumores e fraturas, ¢ o tratamento de doengas, como o cancer. Mas também, sabe-
se que quanto a exposicao ao paciente, nao possui um limiar de dose seguro (SOARES et al,
2011). Em estudo de Prudéncio e colaboradores (2015), observou-se que mais da metade
(52,7%) dos entrevistados desconhecem os efeitos bioldgicos causados pela radiagdo, dentre
elas, mutacdes genéticas. Ainda neste estudo, 41% responderam desconhecer os equipamentos

de protecao individual, que sdo de fundamental importincia na realizagdo de exames
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radiologicos. Devido ao desconhecimento sobre o que ¢ radiacdo e os perigos envolvidos com
a sua exposicao, ¢ necessario reforcar a conscientizacdo da populacdo nas aplicacdes benéficas
da radiacdo ionizante como nos segmentos da pesquisa cientifica, saude, industria e geracao de
energia, além de aprender como se proteger.

Este trabalho tem como objetivo mostrar a utilizagdo da rede social Instagram para
fornecer informacgdes sobre radiagdo ionizante a comunidade, bem como potencializar o
processo de divulgacdo de conhecimento, a fim de transformar as redes sociais em um canal
proporcionador de pensamento critico e colaborativo.

RELATORIO DE EXPERIENCIA

O Grupo de Dosimetria Numérica & Sistemas Embarcados (GDN&SE) iniciou suas
atividades em 1996 no Instituto Federal de Pernambuco. Uma significativa producao cientifica
tem sido produzida pelo GDN&SE ao longo dos anos, distribuida em varias dissertagoes, teses,
artigos apresentados em congressos nacionais/internacionais e em periddicos especializados
(ANDRADE, 2020; LACERDA, 2017; LEALNETO, 2013; OLIVEIRA, 2016; VIEIRA, 2004;
VIEIRA, 2017). A criagao do perfil @radiologiaparatodos no Instagram surgiu da necessidade
de compartilhar informagdes sobre topicos relacionados a radiologia, com foco especial nas
radiagdes ionizantes, incluindo suas aplicagdes em medicina, pesquisa cientifica, industria e
geracdo de energia, de maneira simples para a sociedade. Conforme apresentado na Figura 01,
ha uma diversidade de topicos abordados. Isto reflete o compromisso em abranger todas as
peculiaridades das radiacdes ionizantes e educar a comunidade de seguidores sobre suas

multiplas aplicagdes e implicagoes.

Figura 01: Painel de gestdo de contetido do @radiologiaparatodos
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Para organizacdo do contetido, recursos tecnoldgicos como o Trello, plataforma de
gestdo de projetos, e o Canva, editor de imagens, ambos em suas versoes gratuitas, sao
utilizados. Também sao realizadas semanalmente reunides de identidade via Google Meet para
discutir o visual do projeto, os temas que serdo trabalhados e sua ordem cronologico, além de
serem utilizados formularios eletronicos para coleta de feedback dos membros do GDN&SE,
quando necessario.

A abordagem do @radiologiaparatodos busca simplificar termos técnicos para tornar o
conhecimento acessivel a pessoas que ndo sao da area. Desse modo, por meio de uma
abordagem educacional, ¢ possivel fornecer conceitos claros e dissipar mitos, tornando a
compreensdo das radiagdes ionizantes mais acessivel e precisa para a comunidade de
seguidores.

Deste o inicio do @radiologiaparatodos, a comunidade expressou interesse crescente
pela tematica das radiagdes ionizantes, uma vez que também interagiram com o perfil no
Instagram, com comentarios, compartilhamento e reagdes ao contetido. Esta experiéncia nao
apenas informa e educa, mas também abre caminhos para uma nova compreensao publica das
radiagdes ionizantes, destacando sua importancia no mundo moderno e complexo. Além da
transformagao das discussdes em torno das radia¢des ionizante, uma vez que essa tematica em
geral ¢ evitada devido a mitos e a falta de informagdes precisas.

Pretende-se dar continuidade a rede de divulgacdo e informativos sobre radiacdes
ionizantes de forma aberta e construtiva. A jornada de divulgagao cientifica e educacao mantera
o compromisso com a difusdo de conhecimento confidvel e esclarecedor sobre as ciéncias

aplicadas a radiologia.

CONCLUSOES

Com o andamento do projeto e a criagdo de um Instagram, foi possivel abordar algumas
aplicagdes benéficas da radiacdo ionizante nos segmentos da pesquisa cientifica, saude,
industria, geracdo de energia, entre outros. Junto a isso, houve divulga¢do do curso de
Tecnologia em Radiologia do IFPE e do grupo de pesquisa Grupo de Dosimetria Numérica &

Sistemas Embarcados (GDN&SE) através de uma abordagem interprofissional e
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interdisciplinar ao longo das postagens. Atualmente (01/10), o perfil conta com um total de 430

seguidores e 53 postagens ja publicadas em 132 dias de atividade.
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