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RESUMO

No municipio de Cocal, estado do Piaui, ¢ comum o uso de plantas medicinais como alternativas
terapicas para o combate e/ou prevencdo de parasitas que acometem o0s animais de cria¢do e que podem
causar problemas de salde. Enaltece-se que sdo saberes e conhecimentos diversificados e empiricos,
passados de geracdo em geracdo entre familiares e comunidade, bem como, a forma de utilizacéo e a
finalidade para qual o tipo de enfermidade. Nesse sentido, objetivou-se descrever as experiéncias do uso
de plantas medicinais na cura e prevencdo de doencgas em animais de producdo e o resgate do saber
popular de criadores no municipio de Cocal-Pl. O presente trabalho foi desenvolvido municipio de Cocal
regido norte piauiense. Foi feito a aplicacdo de questionario semiestruturado no qual as pessoas foram
escolhidas por criarem animais e usarem as plantas para fins medicinais. Nessa condi¢do, o
desenvolvimento desta pesquisa seguiu uma natureza qualitativa, de carater exploratério e descritivo,
realizando as entrevistas, com 05 (cinco) criadores do municipio de Cocal-Pl, durante 0 més de maio e
junho de 2023. Através do levantamento de dados, percebe-se que 0 uso dessa terapia é mais abrangente
em criacdo de aves, tendo em vista que as aves ndo necessitam de altas concentracdes medicamentosas
para a cura de enfermidades. Conclui-se que as plantas medicinais se fazem presentes no cotidiano dos
agricultores familiares do municipio de Cocal-Pl e os saberes populares podem contribuir como
ferramenta para a manutencao de praticas agroecoldgicas sustentaveis na criagdo de aves.
Palavras-Chave: Animais, plantas medicinais; saber popular.
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RESUMEN

En el municipio de Cocal, estado de Piaui, es comun el uso de plantas medicinales como alternativas
terapéuticas para combatir y/o prevenir parasitos que afectan a los animales de granja y que pueden
causar problemas de salud. Se destaca que son conocimientos diversos y empiricos, transmitidos de
generacion en generacion entre los miembros de la familia y la comunidad, asi como la forma de uso y
la finalidad para qué tipo de enfermedad. En este sentido, el objetivo es describir las experiencias de uso
de plantas medicinales en la curacion y prevencion de enfermedades en animales de produccién y la
recuperacion de conocimientos populares de los criadores del municipio de Cocal-Pl. El presente trabajo
se desarroll6 en el municipio de Cocal en la region norte de Piaui. Se aplicd un cuestionario
semiestructurado en el que se eligieron personas para la crianza de animales y el uso de plantas con fines
medicinales. En esta condicion, el desarrollo de esta investigacién siguié un caracter cualitativo, de
caracter exploratorio y descriptivo, realizando entrevistas a 05 (cinco) criadores del municipio de Cocal-
Pl, durante el mes de mayo y junio de 2023. A través de la recoleccién de datos, se desprende que el uso
de esta terapia es mas integral en la avicultura, considerando que las aves no necesitan altas
concentraciones de medicamentos para curar enfermedades. Se concluye que las plantas medicinales
estan presentes en el cotidiano de los agricultores familiares del municipio de Cocal-Pl y el
conocimiento popular puede contribuir como herramienta para mantener practicas agroecoldgicas
sostenibles en la avicultura.

Palabras Clave: Animales, plantas medicinales; conocimiento popular..

ABSTRACT

In the municipality of Cocal, state of Piaui, it is common to use medicinal plants as therapeutic
alternatives to combat and/or prevent parasites that affect farmed animals and that can cause health
problems. It is emphasized that they are diverse and empirical knowledge, passed down from generation
to generation between family members and the community, as well as the form of use and the purpose
for which type of illness. In this sense, the objective is to describe the experiences of using medicinal
plants in the cure and prevention of diseases in production animals and the recovery of popular
knowledge of breeders in the municipality of Cocal-Pl. The present work was developed in the
municipality of Cocal in the northern region of Piaui. A semi-structured questionnaire was applied in
which people were chosen for raising animals and using plants for medicinal purposes. In this condition,
the development of this research followed a qualitative nature, of an exploratory and descriptive nature,
carrying out interviews with 05 (five) breeders from the municipality of Cocal-Pl, during the month of
May and June 2023. Through data collection, it is clear that the use of this therapy is more
comprehensive in poultry farming, considering that birds do not need high concentrations of medication
to cure illnesses. It is concluded that medicinal plants are present in the daily lives of family farmers in
the municipality of Cocal-Pl and popular knowledge can contribute as a tool for maintaining sustainable
agroecological practices in poultry farming.

Keywords: Animals, medicinal plants; popular knowledge.

INTRODUCAO

O saber popular relacionado ao uso de plantas medicinais no controle de enfermidades
em animais € conhecido como etnoveterinaria, que se caracteriza como uma ciéncia que estuda
as praticas de utilizacdo das plantas medicinais em animais. A etnoveterinaria tem
desempenhado um papel importante na conservagdo do saber popular, principalmente como
forma de tratamento de enfermidades em animais de companhia e de producdo (BULLITTA et
al., 2018).

A fitoterapia consiste na producdo de medicamentos a partir de plantas e conforme as
diretrizes da Anvisa (2011) para a fitoterapia, as plantas medicinais séo capazes de aliviar ou
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curar enfermidades, tendo tradicdo de uso como remédio em uma populagdo ou comunidade e
para usa-las, é preciso conhecer a planta, saber onde encontra-la e como prepara-la. O uso de
plantas medicinais como medicamentos naturais € de baixo custo e facil acesso, além de ser
uma pratica realizada até nos dias atuais, porém esse conhecimento e a utilizagdo dessas plantas
vem perdendo espaco em virtude do facil acesso aos medicamentos industrializados.

Atualmente, observa-se um aumento significativo por produtos mais naturais, menos
agressivos ao ambiente. Assim podemos destacar nesse tema, a galinha caipira, ja que apresenta
diferencial em relagdo ao produto convencional de padrdo industrial, em relacdo aos aspectos
gastronémicos. Dentre as doengas que podem acometer o aviario a Coriza Infecciosa (Cl) € a
mais comum entre os pequenos produtores, sendo esta uma doenca geralmente associada ao
manejo, mas especialmente o manejo sanitario (MOLINO et al., 2018).

Nesse contexto, a adocao de alternativas no controle de enfermidades animais pelo uso
de préticas fitoterapicas com o uso de plantas medicinais pode atenuar os deletérios de produtos
comercializados e ao observar os efeitos das plantas medicinais empregadas na etnobotanica e
no sistema agroecologico com potencial para controle de endoparasitoses, destacam-se o alho
(Allium sativum), a bananeira (Musa paradisiaca) e o nim (Azadirachta indica) (MENDONCA
et al., 2014).

No municipio de Cocal, estado do Piaui, € comum o uso de plantas medicinais como
alternativas terapicas para o combate e/ou prevencdo de parasitas que acometem o0s animais e
causam problemas de saude. Enaltece-se que s@o saberes e conhecimentos diversificados e
empiricos, passados de geracao em geracdo entre familiares e comunidade, bem como, a forma
de utilizac&o e a finalidade para qual o tipo de enfermidade. Os saberes adquiridos a partir dos
antepassados, vem sendo melhorados e/ou até mesmo descobertas outras formas de uso a partir
das experimentacdes e curiosidades dessa terapia.

Torna-se importante frisar que a troca de saberes no @mbito familiar e nas comunidades
tém perdido espaco e o fortalecimento de a¢des que relinam e diagnostiquem a aplica¢do do
etnoconhecimento nas praticas fitoterapicas usadas nas comunidades no combate e prevengédo
de doencas nos animais sdo fundamentais para garantir a continuidade dos saberes populares,
em particular, a fitoterapia com o uso de plantas medicinais com potencialidade na saude
animal.

Dessa forma, objetivou-se descrever as experiéncias do uso de plantas medicinais na
cura e prevengdo de doengas em animais de producéo e o resgate do saber popular de criadores

no municipio de Cocal-Pl.
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FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 A fitoterapia e os saberes populares na etnoveterinaria

A fitoterapia consiste em uma terapéutica de medicamentos a partir de espécies de
origem vegetal atacando com agdo direta no local afetado com seus principios ativos sendo de
facil aquisicdo e possuem efeitos negativos reduzidos e as vezes nulo. A prética fitoterapica
vem sendo buscada em virtude dos problemas surgidos nas ultimas décadas relacionados ao
problema de resisténcia aos produtos convencionais do mercado. As plantas medicinais por sua
vez, tornam-se alternativas viaveis, sendo assim definida como toda planta que exerca alguma
acao terapéutica (LOPES et al., 2005).

Nesse sentido, a aplicacdo de terapias alternativas para os animais nos modelos
agropecuarios de producdo animal vem se destacando numa perspectiva de garantir o bem-estar
animal, bem como a auséncia de residuos toxicos fortalecendo sistemas mais sustentaveis e
integrados, perfazendo uma producgdo animal agroecolédgica. Os animais de producdo podem
ser acometidos por doencas causadas diferentes patdgenos incluindo protozoarios, virus,
bactérias, fungos e helmintos e, dessa maneira a etnoveterinaria, com énfase na fitoterapia, pode
desempenhar um importante papel no tratamento dessas enfermidades de maneira acessivel e
econdmica, principalmente para pequenos produtores (MONTEIRO, 2010).

Ressalta-se que a etnoveterindria surge como uma investigacao tedrica sistemética e
aplicacdo pratica do conhecimento popular veterinario, € vem sendo um ramo bastante
promissor, pois usa 0 saber popular para a cura e tratamento de doencas a partir do uso de
plantas. Porém, ainda é um assunto pouco estudado, no qual busca-se pelos seus conhecimentos
e assim se tornando importante nos dias atuais para o uso animal (OLIVEIRA, 2003).

O uso de plantas € um saber tradicional que acompanha a evolucdo humana sendo
utilizada com inumeras utilidades, a saber, utilizada como alimentacdo, para construcdo de
moradias, confec¢do de roupas, além de ser bastante aplicada como forma de tratamento e
prevencao de doengas tanto em pessoas quanto em animais. No tocante a satde animal, tem se
enaltecido a importancia da utilizacdo de plantas medicinais quanto sintese de drogas, atuando
assim, como agentes terapéuticos (GONCALVES et al., 2022).

O saber etnoveterinario é adquirido pelas comunidades ao longo de muitos anos, e
atualmente, com as rapidas transformacdes culturais, socioecondmicas e ambientais esses
conhecimentos estdo sendo desperdigados, tornando assim importante sua documentacéo
cientifica (MATHIAS, 2001).

Nesse sentido, enaltece-se o potencial cultural e diversidade de espécies floristicas que
0 Brasil possui, formando uma farmacopeia popular muito diversa, baseada em plantas
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medicinais, que por sua vez, possuem propriedades terapéuticas a base de principios ativos
presentes nessas plantas que agem como, antiflamatdrias, antihelminticas, antieméticas,

antibacterianas, cicatrizantes, calmantes, dentre outras ac¢des.

2.2 Registro de fitoterapicos veterinarios

No Brasil ha cerca de trezentas plantas que fazem parte do arsenal terapéutico nacional,
reconhecidas com caracteristicas medicinais, mas na maioria das vezes sdo desvalorizadas ou
ndo utilizadas como uma alternativa mais viavel para terapéutica humana ou animal
(LORENZI; MATQS, 2002).

As propriedades quimicas presentes nas plantas sdo influenciadas por fatores
edafoclimaticos e potencial genético com destaque para alcalides, taninos, flavonoides,
saponinas, entre outras que conferem a planta atividade terapéutica (KLEIN et al., 2009).
Torna-se necessario compreender as normas e resolugBes quanto a aplicacdo e uso de
fitoterapicos na producédo animal e conforme Bruno et al. (2016), as normas legais voltadas aos
fitoterapicos sdo antigas, inespecificas, apresentando contradicdes e erros técnicos. Assim,
sugere-se uma revisdo do marco regulatorio fitoterapico veterinario brasileiro adotando-se a
experiéncia na area humana como referéncia, complementando-se e ajustando-se devidamente
em varios aspectos para as caracteristicas veterinarias.

N&o ha informacdes disponiveis quanto a relacdo de medicamentos veterinarios da
classe de fitoterapicos uma vez que a fitoterapia ainda nao se expandiu significativamente na
area veterindria, todavia, nas figuras 01 e 02 é possivel identificar as dindmicas da participacao
dos produtos veterinarios, separados por classes, do mercado farmacéutico veterinario
brasileiro e a participacdo dos animais, separados por categorias, no faturamento do mercado

farmacéutico veterinario brasileiro.

Figura 01: Participacdo dos produtos veterinarios, separados por classes, no faturamento do mercado
farmacéutico veterinario brasileiro no ano de 2012.
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Figura 02: Participagdo dos animais, separados por categorias, no faturamento do mercado
farmacéutico veterinario brasileiro no ano de 2012.

Categorias de animais (%)

Fonte: SINDAN - Sindicato Nacional da Industria de Produtos para Satude Animal

Sabendo-se que ndo ha normas especificas para a fabricacdo de produtos fitoterapicos
veterindrios, se o produto tiver a finalidade de acdo profilatica ou terapéutica, este devera seguir
todas as normas de boas préticas de fabricacdo para qualquer medicamento, conforme Instrugdo
Normativa MAPA n° 13 de 03 de outubro de 2003 (MAPA, 2012). A primeira norma especifica
em relacéo aos fitoterapicos para uso veterinario foi a Instrucao de Servi¢os n° 001/CPV de 29
de novembro de 2001, da Coordenagdo de Fiscalizacdo de Produtos Veterinarios (CPV) do
MAPA, que disciplinou o uso de fitoterapicos e homeopaticos de uso veterindrio (BRASIL,
2001; MAGALHAES, 2016). No caso de registro de fitoterapicos, seguindo as normas de
produtos farmacéuticos, como mencionado anteriormente, a documentacdo deve estar de
acordo com o roteiro aprovado pelo MAPA segundo a Portaria n® 301 de 19 de abril de 1996
(BRASIL, 1996a).

2.3 Potencialidades e acéo fitoterapica das plantas medicinais na producéo animal

Na criacdo animal, o uso da fitoterapia para o tratamento de enfermidades dos animais
é uma alternativa para reduzir o custo dos tratamentos e evitar a presenca de residuos quimicos
nos alimentos e no ambiente (MONTEIRO, 2010). Nesse sentido, podemos destacar as
vantagens quanto ao uso da fitoterapia, como, a relacdo custo/beneficio, uma vez que os
principios ativos dos farmacos veem das plantas, seu facil acesso, e quando comparado com 0s
alopaticos tem efeitos significativos além de ser menos agressivo aos animais € ao meio
(REZENDE; COCCO, 2002).

Através do uso de farmacos convencionais, 0s parasitas criam resisténcia aos
principios ativos, assim ocasionando presenca dos residuos nos produtos de origem animal e no
meio ambiente e a partir dessa resisténcia, 0s parasitas conseguem meios de evitar a a¢do do
farmaco para sobreviver e reproduzir (CHAGAS, 2004). O uso frequente ao uso dos produtos
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quimicos, gera-se uma vulnerabilidade diante da capacidade de sobrevivéncia dos parasitas,
fazendo com que eles tenham um tempo pré-determinado. Entdo acredita-se que a
aplicabilidade de extratos vegetais possa diminuir o desenvolvimento de resisténcia, além de
serem biodegradaveis, ndo causam polui¢do ambiental e diminuir eficientemente o problema
dos residuos gerados através do uso de fA&rmacos convencionais (CHAGAS, 2004).

A fitoterapia, como uma pratica terapéutica, € utilizada até os dias de hoje,
originando-se tanto do conhecimento popular (etnobotanica) quanto da experiéncia cientifica
(etonofarmacologia). No quadro abaixo, seguem algumas informacdes referentes as agdes,
enfermidades e plantas com potencialidades fitoterapicas.

Quadro 01: Potencialidades das plantas medicinais na producdo animal.

Sintomas/ Autores

Acoes

enfermidades

Fitoterapicos

Antiflamatérias

InflamacGes
intestinais, lesdes dos

tecidos, etc.

Ameixa, cajueiro,

mastruz, roma, etc.

MARINHO etal., 2007

Anti-helminticas

Verminoses.

Alho, babosa, jerimum,

meldo de sdo Caetano,

MARINHO etal., 2007

gengibre

etc.
Antibacterianas Otite, gripe, etc. Mastruz, hortelda | MARINHO et al,,
comum, etc. 2007. GONCALVES
etal., 2022.
Antiespasmodicas Colicas. Cidreira, marameleiro | MARINHO et al.,
2007.
Antieméticas Nauseas e vOmitos. Boldo, horteld comum, | MARINHO et al,
2007.

GONCALVES et al.
2022.

Antitoxicas Intoxicacdes Castanha de caju, | MARINHO et al,
medicamentosas, cedro, alho, etc. 2007.
plantas toxicas,
ingestdo de alimentos
contaminados ou de
produtos quimicos.

Calmantes Reducdo da ansiedade | Capim-santo OLIVEIRA et al,
e agressividade, 2009.
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sedacdo e inducdo do
sono e efeito

anticonvulsivante.

Cicatrizantes Feridas causadas por | Babosa, ameixa, | MARINHO et al,

N . 2007.
pancadas, cirurgia e | aroeira, mastruz, etc.

gueimaduras.

Distarbios Diarreia. Goiabeira, catingueira, | MARINHO et al.,,

gastrointestinais boldo, etc. 2007.

Fonte: Prépria (2022)

Ao avaliar a agdo anti-helmintica in vitro do suco de alho sobre larvas de nematodeos
gastrintestinais de caprinos (SOUSA, 2008) observou que 97,06% e 97,18% das larvas nas
concentracOes de 25% e 50% respectivamente, estavam mortas verificou-se também que todas
as concentracdes do suco de alho tenderam a aumentar sua eficacia com o passar do tempo,
sendo, portanto, o tempo de 72 horas o mais indicado no controle de nematodeos
gastrintestinais.

No trabalho realizado por (SOUSA, 2008) para avaliar a acao do extrato etandlico da
semente de jerimum sobre a viabilidade das larvas (teste larvicida), observou-se que a a¢éo do
extrato pode ser observada mesmo em baixas concentragdes, sendo, portanto, potencializada a
medida que se aumenta a concentracdo, chegando a inviabilizar 92,91% das larvas na
concentracdo de 50%. O extrato etandlico da semente de jerimum foi eficaz no controle de
larvas de helmintos gastrintestinais de caprinos. Quanto ao tempo de incubagdo observou-se
que as larvas foram sensiveis ao extrato da semente de jerimum a 50% apds 24 horas de
exposicéo. O extrato na concentracdo de 50% com 48 e 72 horas de exposic¢éo, inviabilizou 100
e 99,43% das larvas respectivamente. O extrato da semente de jerimum demonstrou ser
altamente efetivo, impedindo o desenvolvimento dos ovos e a motilidade das larvas dos

nematoides gastrintestinais, tendo, portanto, potencial anti-helmintico natural.

METODOLOGIA
3.1 AREA DE ESTUDO

O presente trabalho foi desenvolvido municipio de Cocal (03°28°16°S € 41°33°18” W)
esta localizado na regido de Parnaiba - Pl, mesorregido do norte piauiense e 5 pertencente a

regido fisiogréfica da caatinga. Sua populacéo é de 26.036 habitantes, de acordo com 0 censo
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2010, possuindo area de 918,68 km? e altitude de 160,0 metros. Limita-se ao Norte com 0s
municipios de Luis Correia e Bom Principio; ao Sul com Piracuruca e Cocal dos Alves; a Oeste
com Buriti dos Lopes e Caraubas e a Leste faz divisa com o estado do Ceard com 0s municipios

de Vigosa do Ceara e Granja (Figura 03)..

Figura 03: Mapa da localizacdo da area do municipio de Cocal-Pl
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Fonte: Propria (2023).

3.2 COLETA E ANALISE DE DADOS

A realizacédo das coletas de campo foi realizada no periodo de maio e junho de 2023,
utilizando-se entrevistas com questionarios semi-estruturados (Bernard, 2006), cujo critério
para escolha foi a disponibilidade dos participantes em responder as perguntas, bem como, a
pratica de utilizar as plantas medicinais como atenuador de problemas sanitérios na criacdo dos
animais. Nessa condicdo, o desenvolvimento desta pesquisa seguiu uma natureza qualitativa,
de carater exploratdrio e descritivo, realizando as entrevistas, com 05 (cinco) criadores do
municipio de Cocal-Pl, durante 0 més de maio e junho de 2023.

A quantidade foi delimitada tendo em vista os criadores que utilizam plantas
fitoterapicas, como cura e prevencdo de doencas em animais de producdo. O questionario era
composto por 10 questdes subjetivas, nas quais eram relacionadas de qual forma eles utilizam
essas plantas, para qual tipo de enfermidade, onde adquiriram esse saber, e se essas plantas se
tornam eficazes, além da idade e grau de escolaridade. Fez-se a abordagem aos criadores no
estabelecimento comercial, Lojdo do produtor, bem como na visita ao criador em sua
residéncia/propriedade. As entrevistas se deram de forma individualizada como recomendado

por Philip e Gentry (1993), para assim evitar que as respostas fossem influenciadas por outra
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pessoa.

As experiéncias dos agricultores nessa entrevista se deram a partir de algumas situacoes:
Um estudo pratico dos sistemas de criacdo de aves e levantamento de situagcdes problemas que
envolviam: 1) Uso de plantas nos sistemas de criacdo de aves em Cocal, estado do Piaui; 2) 6
Praticas de prevencdo de doengas com uso de plantas. O desenvolvimento das atividades
envolveu trés momentos: Estudos tedricos do uso das plantas na criacdo de aves e levantamento
de situacOes-problemas no sistema de criacdo e aplicacdo de questionario aos agricultores
familiares.

Antes da aplicacdo do questionario, os criadores assinaram um termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE) informando que nenhum dado pessoal sera divulgado, e como forma
de autorizacdo para participarem da pesquisa. Foram assinadas duas vias do termo de

consentimento, uma para o pesquisador e outra para o entrevistado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo da entrevista aos agricultores evidencia o saber e 0 conhecimento acerca
das plantas como elementos fitoterapicos, bem como podem contribuir no tratamento de
doengas na criacdo de aves. Nessa condicéo, cita-se a possibilitando de uma criagdo pautada no
aspecto sustentavel perfazendo uma producdo animal com uma base direcionado a pauta
agroecoldgica. Um elemento de destaque nesse processo foi a observacao e narrativa dos/as
agricultores quanto as plantas para fins medicinais com potencialidade no uso para as aves e a
intervencdo realizada por eles para sanar os problemas surgidos. Os/as agricultores
diagnosticaram e a partir do conhecimento interviram relatando em relacdo aos fitoterapicos
gue eles conheciam para fins medicinais, o seguinte:

R1: Meldo de Sao Caetano, Mastruz, Folha do neem, Folha da goiabeira, Alho e Lim&o;

R2: Mastruz, Meldo de Sdo Caetano, Liméao, Alho;

R3: Caule da bananeira e Meldo de Sdo Caetano;

R4: Mastruz, Quebra pedra e Mel&o de Sdo Caetano;

R5: Limao e Angico Preto.

Diante do sistema de criacdo que é adotado pelos agricultores, no caso particular da
criacdo de aves, enalteceu-se a pratica mais abrangente do uso desses fitoterapicos para esses
animais, uma vez que, relataram que as aves sdo mais susceptiveis as doencas e as plantas
contribuem muito para cura e/ou prevencdo de enfermidades. Ressaltou-se também que para
essa finalidade, e por serem animais de pequeno porte, as aves nao necessitam de altas

concentracfes de medicamentos.
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O uso de plantas é um saber tradicional que acompanha a evolu¢do humana sendo
utilizada com inumeras utilidades, a saber, utilizada como alimentacdo, para construcao de
moradias, confeccdo de roupas, além de ser bastante aplicada como forma de tratamento e
prevencao de doengas tanto em pessoas quanto em animais. No tocante a satde animal, tem se
enaltecido a importancia da utilizacdo de plantas medicinais quanto sintese de drogas, atuando
assim, como agentes terapéuticos (GONCALVES et al., 2022).

Os sistemas de criacdo de aves merecem destaque, por terem uma importante fungéo na
manutencéo da fertilidade do agroecossistema, pois transferem os nutrientes da pastagem e das
racBes por elas consumidas para o solo e as plantas, na forma de esterco (Sales, 2005), além de
possuir um mercado consumidor cada vez mais exigente quanto ao que se refere a qualidade do
produto que consomem. Os sistemas de criacdo de aves na agricultura familiar consistem em
valorizar os saberes dos campesinos e criar um vinculo harménico entre 0 homem e a natureza,
assim gerando um equilibrio entre os fatores econémicos, sociais e ambientais (SOARES, et
al., 2016). Tendo em vista essa dinamica, fortaleceu-se a busca por préaticas sustentaveis quanto
as plantas medicinais nesses modelos de criacdo visando uma perspectiva de manejo dessas
aves.

E sabido que existem inlimeras doencas que acometem os animais, como doencas virais,
infecciosas, bacterianas e fungicas. Diante desse exposto, torna-se importante trabalhar com 7
ferramentas de prevencdo quanto as doencas gque surgem nas aves, tendo como base uma
alimentacdo de qualidade e atencdo na limpeza do aviario, bebedouros, comedouros e
instalacdes em geral. Ressalta-se que em relacdo a doencas virais como Marek, Newcastle e
Bouba Aviaria é recomendado a pratica de vacinacdo (JAENISCH, 2021) e doengas causadas
por parasitas ou protozoarios o recomendado € a utilizacdo de Sulfa.

No tocante aos sistemas de criacdo dos/as agricultores/as entrevistados, foram
enumeradas algumas das principais doencas que acometem 0s animais:

R1: Coriza infecciosa e simples, Boba aviaria (gogo de carogo), Ronqueira (gogo de
baba);

R2: Gogo de caroco e de baba;

R3: Verminoses;

E4: Gogo de caroco e de baba, Sarampo, Berne e Verminoses;

R5:Gogo de caroco e de baba;

Considerando as doencas citadas, aquela que mais tem ocorréncia na criacdo das aves é
0 gogo (bouba aviéria), por ser uma enfermidade comum dentro de um aviario. A enfermidade
citada pelos agricultores apresentou 03 (trés) possibilidades de tratamento a partir do uso de
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plantas, com destaque para o fruto do Limao (Citrus Limonium) e o bulbo do Alho (Allium
sativum).

A forma predominante de uso dessas plantas foi o processo de maceracgdo dessas plantas
em um processo de diluigdo para em seguida ser feita a aplicagdo nas aves. Na literatura séo
relatas outras plantas que podem ter potencial de uso para a enfermidade em questdo, e nesse
sentido, Silva et al. (2018) relatam para tratamento do gogo de galinha em Solanea Remigio
municipio do semiarido da Paraiba, utilizaram as espécies vegetais Myracrodruon urundeuva
Allemao (Aroeira), Amburana cearensis (Cumaru), e Anadenanthera colubrina (Angico).

As experiéncias relatadas contribuem para a formacgdo profissional do/a estudante,
pautadas no desenvolvimento de uma agropecudria sustentavel, de bases e principios nos
conhecimentos agroecologicos e como sdo difundidas nas comunidades rurais, promovendo
assim a preservacéo e a difusdo dos saberes gerados pelos/as agricultores/as ao longo do tempo,
e posteriormente, do processo produtivos em seus sistemas de criacdo. Enaltece-se que o/a
estudante sera responsavel pela comunicacdo com o produtor rural nas comunidades, uma vez
que, esteja formado e amplamente desenvolvendo atividades no contexto e na perspectiva do/a
estudante, o trabalho permite uma acdo formativa que vai produzir mudangas nos sujeitos, bem
como séo os sujeitos de formagéo e transformagbes no campo.

Ressalta-se que a realidade dos segmentos produtivos ndo se alicerga na aplicagao e uso
de plantas medicinais, uma vez que o uso de medicamentos alopaticos(medicamentos
convencionais) em sistemas de producdo é habitual, principalmente por ser de pronto uso,
facilitando ao criador um manejo pratico na hora de fazer as aplicacdes, todavia, ha
desvantagens quanto ao uso desses produtos em inUmeras situacfes, como a resisténcia
parasitaria, residuos toxicos ao solo e ao animal, além do alto custo para o produtor. Os
agricultores relatam que conhecem e fazem uso dos medicamentos alopaticos nos animais,
citando alguns, como:

R1: Terramicina pd, Ripercol oral, Chemitril 10% oral, Karabé e Thuya;

R2: Terramicina R3: Ripercol oral;

R4: Dectomax, Terramicina e lvomec;

R5: Terramicina e Trissulfin.

A identificacdo dos medicamentos citados pelos agricultores evidencia alguns dos
produtos comerciais mais comuns nas propriedades, contudo, destacam-se que sO utilizam 8
quando o animal apresenta um quadro de sintomatologia clinica avancado da doenga e/ou muito
grave, uma vez que os fitoterapicos sdo usados como forma de prevencéo as doencas. Ressaltase
a utilizagdo frequente da Alternanthera brasiliana, popularmente como “terramicina” por seu
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efeito nos processos infecciosos das aves, especialmente os respiratorios (coriza e “gogo”) e
gastrointestinais (BARROS, et al. 2016).

As plantas medicinais sdo usadas hd muito tempo pelos antepassados e sdo conhecidas
por terem um papel importante na cura e tratamento de algumas doencas tanto em animais
guanto em humanos. Em algumas comunidades, essas plantas simbolizam a Gnica forma de
tratamento de determinadas patologias. Os agricultores relataram inGmeras plantas e suas
aplicacdes na cura como na prevencdo de doencas. As plantas medicinais mencionadas durante
as entrevistas para a cura e prevencao dessas doengas.

E1: Meldo de Sdo Caetano: Serve para verminoses, feito o cha da folha; Mastruz: Atua
como cicatrizante e usado para combater coriza, € batido a folha no liquidificador; Alho: Serve
para gogo de baba, batido no liquidificador; e o Limao: Serve para combater o gogo de caroco,
passado o suco em cima do bulbo.

E2: Mastruz: atua como cicatrizante, batido no liquidificador; Mel&o de S&o Caetano:
vermifugo, as folhas batidas no liquidificador; Lim&o e Alho: serve para combater gogo de
baba, suco do limdo juntamente com o alho em repouso durante 3 dias e depois colocar na agua
dos animais doentes.

E3: Meldo de Séo Caetano: vermifugo, batido as folhas no liquidificador

E4: :Mastruz: cicatrizante e usado para combater gogo de baba, o sumo batido no
liquidificador; Quebra pedra: sarampo, a folha pisada; Meldo de Sdo Caetano: vermifugo, as
folhas batidas no liquidificador e misturado com sal e faz o banho no animal doente.

E5: Limao: serve para combater o gogo de caroco, usado o suco na dgua; Angico preto:
atua na cura do gogo de baba, colocado a casca na agua para 0s animais beberem.

O etnoconhecimento adquirido sobre o uso dessas plantas em enfermidades nos animais
se deu através de relatos de experiéncias compartilhados por membros familiares de forma
hereditaria, por membros comunitérios e até mesmo por meios de comunicag¢do como livros e
internet. O conhecimento popular e as praticas do uso de plantas fitoterapicas ja sdo utilizadas
h& muito tempo por agricultores, criadores e veterinarios a fim de prevenir e curar enfermidades
animais de producdo e estimacdo (BATISTA et al., 2017).

As narrativas dos/as agricultores elucidam a valorizacdo do uso das plantas como
alternativa medicinal tornando o uso mais dindmicas no contexto da salde das aves. Essa
participacdo ativa gera e possibilita uma contextualizagcdo na atividade e no processo de
aprendizagem da estudante em agroecologia, qualificando-os no papel ativo de sujeito diante
do processo educativo aplicado no campo e pautado na agroecologia.

Enaltece-se que essa préatica de uso de plantas estd ficando em desuso pelas futuras
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geracoes, e a perda do conhecimento tradicional sobre a utilizagdo de plantas medicinais pode
se tornar tao irreversivel, quanto a perda da espécie de uma planta. Por isso, deve-se documentar
0 mais rapido possivel, 0 uso medicinal dessas plantas antes que muitas dessas sejam eliminadas
e ou ainda que os curandeiros abandonem essa pratica (JOSHI; JOSHI, 2000). Porém o uso das
plantas apresenta mais vantagens significativas, como a facil obteng&o, redugéo de custos, facil
aplicacdo, diminuicdo de resisténcia a antibidticos, além de ser uma alternativa viavel ao
produtor (GUEDES et al., 2016).

CONCLUSOES

As plantas medicinais se fazem presentes no cotidiano dos agricultores familiares de
Cocal, municipio do Piaui.

Os saberes populares podem contribuir como ferramenta para a manutencao de praticas
agroecoldgicas sustentaveis na criagdo de aves.

Estudos sobre etnoconhecimento possibilitam que o conhecimento tradicional acerca

de plantas medicinais ndo caia em desuso e sejam fortalecidas para as geracoes futuras.
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