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RESUMO

Este artigo discute a importancia da didatica do ensino de Ciéncias na promocédo da sustentabilidade em
escolas publicas inclusivas, integrando fundamentos tedricos, praticas pedagogicas e diretrizes
curriculares da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). O objetivo € analisar como a abordagem da
sustentabilidade pode potencializar a alfabetizacéo cientifica, a cidadania ambiental e a formagéo critica
dos estudantes, especialmente em contextos de vulnerabilidade socioambiental. O estudo adota como base
tedrica autores classicos, como Paulo Freire, Ausubel e Vygotsky, e contemporaneos como Krasilchik,
Carvalho, Mortimer e Scott, Pozo e Crespo, Hodson e Delizoicov, articulados ao enfoque CTSA-J
(Ciéncia—Tecnologia—Sociedade—Ambiente-Justica). A metodologia é qualitativa, configurando-se como
revisdo bibliografica narrativa e integrativa, complementada por exemplos de préticas aplicaveis aos anos
finais do Ensino Fundamental e Médio em escolas publicas brasileiras. Os resultados evidenciam sete
principios didaticos fundamentais: problematizacdo contextual, investigacdo cientifica, multiletramentos,
dialogicidade, inclusdo, interdisciplinaridade e avaliacdo formativa. Além disso, sdo apresentados
exemplos de praticas inovadoras, como hortas escolares, feiras de Ciéncias com foco em justica
socioambiental, oficinas maker com materiais reciclaveis e debates sobre controvérsias socioambientais. A
discussdo mostra que, apesar de desafios como infraestrutura limitada e formacdo docente insuficiente, a
didatica de Ciéncias centrada na sustentabilidade fortalece o protagonismo estudantil, a integragdo escola-
comunidade e a formagdo cidada critica. Conclui-se que a insercdo sistematica da sustentabilidade na
didatica de Ciéncias é estratégica para transformar a escola em espaco de construcdo coletiva de
conhecimento, cuidado ambiental e justiga social.

Palavras-Chave: Didéatica de Ciéncias, Sustentabilidade, Ensino por Investigacdo, CTSA-J, Inclusdo.

RESUMEN



Este articulo discute la importancia de la didéctica de la ensefianza de las Ciencias en la promocion de la
sostenibilidad en escuelas publicas inclusivas, integrando fundamentos tedricos, practicas pedagogicas y
directrices curriculares de la Base Nacional Comum Curricular (BNCC). El objetivo es analizar como el
enfoque de la sostenibilidad puede potenciar la alfabetizacion cientifica, la ciudadania ambiental y la
formacion critica de los estudiantes, especialmente en contextos de vulnerabilidad socioambiental. El
estudio adopta como base tedrica autores clasicos como Paulo Freire, Ausubel y Vygotsky, y
contemporéneos como Krasilchik, Carvalho, Mortimer y Scott, Pozo y Crespo, Hodson y Delizoicov,
articulados al enfoque CTSA-J (Ciencia—Tecnologia—Sociedad—Ambiente—Justicia). La metodologia es
cualitativa, configurandose como una revision bibliografica narrativa e integrativa, complementada con
ejemplos de practicas aplicables en la Educacion Fundamental 11 y Media en escuelas publicas brasilefias.
Los resultados evidencian siete principios didacticos fundamentales: problematizacién contextual,
investigacion cientifica, multialfabetizaciones, dialogicidad, inclusién, interdisciplinariedad y evaluacion
formativa. Ademas, se presentan ejemplos de practicas innovadoras, como huertas escolares, ferias de
Ciencias centradas en justicia socioambiental, talleres maker con materiales reciclados y debates sobre
controversias socioambientales. La discusién muestra que, a pesar de desafios como infraestructura
limitada y formacion docente insuficiente, la didactica de Ciencias centrada en la sostenibilidad fortalece
el protagonismo estudiantil, la integracion escuela-comunidad y la formacion ciudadana critica. Se
concluye que la insercion sistematica de la sostenibilidad en la didactica de Ciencias es estratégica para
transformar la escuela en un espacio de construccion colectiva de conocimiento, cuidado ambiental y
justicia social.

Palabras Clave: Didactica de las Ciencias, Sostenibilidad, Ensefianza por Investigacién, CTSA-J,
Inclusion.

ABSTRACT

This article discusses the importance of the didactics of Science teaching in promoting sustainability in
inclusive public schools, integrating theoretical foundations, pedagogical practices and Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) curriculum guidelines. The aim is to analyze how the sustainability approach
can enhance scientific literacy, environmental citizenship and the critical formation of students, especially
in contexts of socio-environmental vulnerability. The theoretical framework includes classical authors
such as Paulo Freire, Ausubel and Vygotsky, and contemporary authors such as Krasilchik, Carvalho,
Mortimer and Scott, Pozo and Crespo, Hodson and Delizoicov, articulated with the CTSA-J (Science—
Technology-Society—Environment-Justice) approach. The methodology is qualitative, configured as a
narrative and integrative literature review, complemented with examples of practices applicable to lower
and upper secondary education in Brazilian public schools. The results highlight seven fundamental
didactic principles: contextual problematization, scientific investigation, multiliteracies, dialogicity,
inclusion, interdisciplinarity and formative assessment. Furthermore, examples of innovative practices are
presented, such as school gardens, science fairs focused on socio-environmental justice, maker workshops
with recyclable materials and debates on socio-environmental controversies. The discussion shows that,
despite challenges such as limited infrastructure and insufficient teacher training, Science didactics
focused on sustainability strengthens student protagonism, school-community integration and critical
citizenship education. It is concluded that the systematic insertion of sustainability in Science didactics is
strategic to transform the school into a space for collective construction of knowledge, environmental care
and social justice.

Keywords: Science Didactics, Sustainability, Inquiry-Based Learning, CTSA-J, Inclusion.




1. INTRODUCAO

A crise socioambiental que marca o século XXI, expressa nas mudancas climéticas, no
aumento da desigualdade social e na degradacéo dos ecossistemas, traz a tona a urgéncia de uma
educacéo cientifica comprometida com a sustentabilidade. O ensino de Ciéncias, nesse contexto,
ndo pode mais ser reduzido a um conjunto de conceitos abstratos e descontextualizados,
transmitidos de forma tradicional e centrada apenas na memorizacdo. Ao contrério, torna-se
fundamental repensar a didatica de Ciéncias como um campo capaz de articular conteldos
curriculares, metodologias investigativas e valores éticos que formem cidaddos criticos,

participativos e conscientes de seu papel na preservacdo da vida em todas as suas dimensdes.

No Brasil, o desafio assume propor¢des ainda maiores. Escolas publicas situadas em
areas de vulnerabilidade socioambiental, muitas vezes expostas a falta de saneamento basico, a
poluicdo de rios, ao descarte inadequado de residuos solidos e as consequéncias das enchentes
urbanas, lidam com realidades que impactam diretamente a vida dos estudantes e suas familias.
Paradoxalmente, tais contextos se apresentam como laboratorios vivos para o ensino de Ciéncias,
ja que colocam em evidéncia problemas concretos que podem e devem ser discutidos,
investigados e analisados criticamente no espaco escolar. Assim, a sustentabilidade ndo é apenas

um tema transversal ou um contetdo adicional, mas um eixo estruturante da pratica pedagogica.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) aponta que a area de Ciéncias da
Natureza deve contribuir para o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao pensamento
cientifico, a argumentacdo, a responsabilidade socioambiental e a tomada de decisbes éticas e
fundamentadas em evidéncias. Essas competéncias se alinham ao enfoque CTSA-J (Ciéncia—
Tecnologia—Sociedade—Ambiente—Justica), que busca ampliar a compreensdo critica sobre as
interacdes entre ciéncia e sociedade, destacando os impactos desiguais dos problemas ambientais
e sociais sobre diferentes grupos populacionais. No contexto escolar, trabalhar o ensino de
Ciéncias com foco na sustentabilidade significa, portanto, integrar o curriculo as demandas do

territorio, estimular praticas investigativas e promover a participacdo cidada.

Autores classicos como Paulo Freire (1996) ja defendiam a importancia de uma
educacdo problematizadora e dial6gica, capaz de partir da realidade concreta dos sujeitos e
promover consciéncia critica. Ausubel (1980) ressaltava a aprendizagem significativa como

processo de ancoragem de novos conhecimentos em estruturas cognitivas ja existentes, o que



indica a relevancia de relacionar conteudos cientificos com experiéncias cotidianas. Vygotsky
(1991), por sua vez, ao valorizar a interagdo social e a mediacdo cultural, reforca o papel da
coletividade e do trabalho colaborativo, elementos essenciais em praticas educativas que
envolvem sustentabilidade, dado que a resolugédo de problemas ambientais exige cooperacao e

construcdo coletiva.

Na contemporaneidade, autores como Krasilchik (2004), Carvalho (2013), Mortimer e
Scott (2003) e Pozo e Crespo (2009) aprofundam esse debate ao propor metodologias ativas de
ensino de Ciéncias, baseadas em investigacdo, mudanca conceitual e valorizacdo do discurso em
sala de aula. Ao mesmo tempo, estudiosos como Hodson (1998) e Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2018) defendem uma educacdo cientifica que supere a mera transmissdo de
informac0es, incorporando dimensdes éticas, politicas e sociais, em sintonia com a educacao para

a sustentabilidade.

Diante desse panorama, a pergunta que norteia este trabalho é: como a didatica do
ensino de Ciéncias pode contribuir para a formacao de uma consciéncia socioambiental critica em
escolas publicas inclusivas, considerando os desafios e as potencialidades da sustentabilidade

como eixo pedagogico?

O objetivo geral do artigo € discutir a didatica de Ciéncias como campo teorico e pratico
que, ao incorporar a sustentabilidade como principio educativo, promove a alfabetizacdo
cientifica, a justica socioambiental e a inclusdo. Especificamente, busca-se: (1) mapear
fundamentos epistemoldgicos e metodoldgicos da didatica de Ciéncias aplicaveis a
sustentabilidade; (2) identificar praticas pedagogicas promissoras para 0s anos finais do Ensino
Fundamental e Médio em escolas publicas; (3) apresentar um quadro de principios didaticos que
articule investigacdo cientifica, inclusdo, multiletramentos e avaliacdo formativa; e (4) refletir
sobre limites e possibilidades da implementacdo dessa abordagem em contextos de

vulnerabilidade socioambiental.

A relevancia desta investigacdo esta em reafirmar que a escola publica brasileira, apesar
de enfrentar condicGes estruturais precarias, pode se constituir como espaco de resisténcia e
transformacdo, no qual a educacdo cientifica contribui para a construcdo de uma cultura de

cuidado com a vida, de valorizacdo do ambiente e de defesa da justica social. Ao trabalhar a



sustentabilidade como eixo da didatica de Ciéncias, possibilita-se que os estudantes ndo apenas
aprendam contetdos cientificos, mas tambem desenvolvam competéncias para agir de forma

critica e propositiva em suas comunidades.

Por fim, cabe destacar que este artigo se estrutura em cinco secdes. ApOs esta
introducdo, apresenta-se a Fundamentacdo Tedrica, que discute contribuicdes classicas e
contemporaneas, bem como diretrizes curriculares ligadas a sustentabilidade. Em seguida, expde-
se a Metodologia, explicitando a natureza da pesquisa e os procedimentos adotados. A secéo de
Resultados e Discussdo organiza os achados em sete principios didaticos e exemplifica praticas
pedagogicas voltadas a sustentabilidade. Na sequéncia, sdo apresentadas as Conclusbes, que
sintetizam as contribuicdes do estudo e indicam recomendacdes para politicas publicas e
formacdo docente. Por fim, encontram-se as Referéncias, listadas em conformidade com as
normas da ABNT.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A fundamentacdo tedrica deste artigo busca integrar autores classicos da educacdo e do
ensino de Ciéncias, pesquisas contemporaneas e documentos curriculares nacionais que, em
conjunto, subsidiam uma didatica voltada para a sustentabilidade em escolas publicas inclusivas.
O objetivo ndo é apenas resgatar contribuicGes ja consolidadas, mas tambeém estabelecer
conexdes entre elas e as demandas atuais da educacéo cientifica, marcada por crises ambientais,
desigualdades sociais e desafios da incluséo.

2.1 Contribuicdes dos autores classicos

Paulo Freire (1996) foi um dos primeiros a colocar a educacdo em dialogo direto com a
realidade social. Sua pedagogia critica e problematizadora oferece subsidios para pensar o ensino
de Ciéncias como um processo de conscientizagdo e emancipacdo. Na perspectiva freireana, a
sustentabilidade ndo é um tema técnico, mas um problema politico e ético que exige leitura
critica da realidade, dialogo e acéo transformadora.

David Ausubel (1980) contribui com a teoria da aprendizagem significativa, que defende
gue novos conceitos s6 adquirem sentido quando se relacionam com conhecimentos prévios do
estudante. No ensino de Ciéncias para a sustentabilidade, isso implica partir das experiéncias
locais — como problemas de saneamento, gestdo de residuos, preservacdo da biodiversidade —

para introduzir conceitos cientificos mais complexos.



Lev Vygotsky (1991), ao enfatizar a importéncia da interacdo social e da mediacdo
cultural no processo de aprendizagem, oferece suporte para pensar praticas colaborativas de
ensino de Ciéncias. A construcdo de hortas escolares, por exemplo, pode ser um espaco
privilegiado de interacdo na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), em que os estudantes
aprendem com colegas, professores e membros da comunidade.

2.2 Perspectivas contemporaneas

Krasilchik (2004) defende que o ensino de Ciéncias deve aproximar-se de questdes reais,
conectando conteudos a situacdes vividas pelos estudantes. Isso dialoga diretamente com a
proposta de trabalhar sustentabilidade de forma contextualizada.

Carvalho (2013) sistematiza 0 ensino por investigacdo, destacando sua importancia para
desenvolver competéncias cientificas em estudantes. Investigar problemas ambientais locais,
como a qualidade da agua de rios urbanos, promove aprendizagem ativa e engajamento critico.

Mortimer e Scott (2003) analisam a dindmica discursiva em sala de aula, destacando que a
qualidade do dialogo influencia a apropriagdo conceitual. Debates sobre controvérsias
socioambientais — como a instalacdo de industrias poluidoras ou 0 uso de energia nuclear — séo
exemplos de situacdes em que a dialogicidade favorece a construgdo de posicionamentos
fundamentados.

Pozo e Crespo (2009) apontam para os conflitos cognitivos como motores da
aprendizagem de conceitos cientificos. Questdes como “Por que uma enchente acontece com
mais frequéncia em determinadas regides?”” ou “Como o consumo de plastico afeta os oceanos?”
provocam rupturas cognitivas que impulsionam a aprendizagem.

Hodson (1998) amplia o escopo do ensino de Ciéncias para além do dominio conceitual,
enfatizando dimensdes éticas e cidadas. Ele defende que a educacdo cientifica deve preparar 0s
estudantes para a acdo social, algo essencial quando se pensa em sustentabilidade.

Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2018) trazem contribuicdes especificas ao ensino de
Ciéncias no Brasil, propondo uma abordagem problematizadora que parte da realidade concreta
dos estudantes, organizada em eixos tematicos. Essa proposta se alinha a educacdo para a
sustentabilidade ao integrar ciéncia, cultura e territério.

2.3 BNCC e competéncias de Ciéncias para a sustentabilidade

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) estabelece que a area de Ciéncias

da Natureza deve promover o desenvolvimento de competéncias relacionadas a investigacao, a



argumentacdo, ao uso responsavel de tecnologias e a cidadania. Dentre as dez competéncias
gerais, destacam-se aquelas que dialogam diretamente com a sustentabilidade: exercicio da
responsabilidade e da cidadania; valorizagdo do meio ambiente e da diversidade cultural; e
capacidade de argumentar e tomar decisdes baseadas em evidéncias cientificas.

Especificamente para os anos finais do Ensino Fundamental, a Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018) propde habilidades como compreender ciclos naturais e tecnoldgicos,
avaliar riscos ambientais e planejar intervencdes sustentaveis no territorio. No Ensino Médio, o
foco recai na integracdo entre conhecimentos cientificos, sociais e éticos para formar cidaddos
capazes de enfrentar os desafios globais e locais da sustentabilidade.

2.4 CTSA-J: Ciéncia, Tecnologia, Sociedade, Ambiente e Justica

O enfoque CTSA (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente) ja consolidado na literatura
internacional ¢ ampliado no Brasil pelo acréscimo do “J”, de Justica. Essa perspectiva reforca que
a educacdo cientifica ndo deve apenas informar sobre problemas ambientais, mas também
questionar as injusticas socioambientais e 0s impactos desiguais sobre populacdes vulneraveis.

Assim, trabalhar didatica de Ciéncias com sustentabilidade implica discutir: racismo
ambiental e desigualdades no acesso a recursos; impactos das mudancas climaticas em
comunidades periféricas; direitos humanos relacionados ao meio ambiente saudavel;, e
participacdo cidadd em decisdes publicas sobre o territorio.

2.5 Incluséo e equidade na educacéo cientifica

N&o é possivel falar em sustentabilidade sem falar em inclusdo. A educacgdo cientifica
precisa ser acessivel a todos, considerando estudantes com deficiéncia, dificuldades de
aprendizagem e diversidade cultural. Estratégias como o Desenho Universal para Aprendizagem
(DUA), materiais acessiveis em Libras, audio e braille, além de metodologias colaborativas, sao
indispensaveis para garantir equidade.

Além disso, a inclusdo também se relaciona com a valorizacdo dos saberes tradicionais e
comunitarios. Incorporar praticas da agricultura familiar, conhecimentos indigenas e afro-
brasileiros no ensino de Ciéncias amplia a compreensdo de sustentabilidade e reconhece a

pluralidade de formas de produzir e preservar a vida.

3. METODOLOGIA



A presente pesquisa possui natureza qualitativa, configurando-se como uma reviséo
bibliogréafica narrativa e integrativa. O objetivo central é sistematizar fundamentos, praticas e
indicadores que possam orientar a didatica do ensino de Ciéncias com foco na sustentabilidade

em escolas publicas inclusivas.
3.1 Tipo de pesquisa

A pesquisa é classificada como estudo tedrico-conceitual e revisdo bibliogréfica,
complementada por andlises de experiéncias educacionais documentadas em artigos, dissertacdes
e relatorios de projetos escolares. Embora ndo tenha carater experimental ou etnogréfico,
incorpora elementos de estudo de caso descritivo ao apresentar praticas pedagogicas

desenvolvidas em escolas publicas brasileiras.
3.2 Campo de analise e sujeitos

O campo de analise € constituido pelo ensino de Ciéncias na Educacdo Basica, com
énfase em turmas dos anos finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio de escolas publicas. Os
“sujeitos” indiretos considerados sdo professores, estudantes e gestores escolares cujas praticas

foram descritas e analisadas em producdes académicas e relatos de experiéncia.
3.3 Fontes e instrumentos

As fontes foram selecionadas em bases de dados académicas como SciELO, Google
Scholar, ERIC e CAPES Periddicos, além de documentos oficiais como a Base Nacional Comum

Curricular (BRASIL, 2018) e materiais de organizacdes ligadas a educacao e sustentabilidade.

Os principais instrumentos utilizados foram: leitura critica de livros e artigos sobre
didatica de Ciéncias e sustentabilidade; mapeamento de conceitos-chave (alfabetizacao cientifica,
CTSA-J, praticas pedagogicas inclusivas); analise de conteddo (BARDIN, 2011) para categorizar
principios e préaticas; e comparacdo de experiéncias pedagogicas, identificando pontos comuns,

inovacoes e limitacGes.
3.4 Procedimentos

Os procedimentos adotados incluiram: (1) levantamento bibliografico de autores classicos
(FREIRE, 1996; AUSUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980; VYGOTSKY, 1991) e



contemporaneos (KRASILCHIK, 2004; CARVALHO, 2013; MORTIMER; SCOTT, 2003;
POZO; CRESPO, 2009; HODSON, 1998; DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2018);
(2) selecdo de materiais com priorizacdo para textos que abordam ensino de Ciéncias em
contextos de vulnerabilidade socioambiental; (3) categorizacdo tematica do material em quatro
eixos — fundamentos tedricos, préticas didaticas, metodologias de avaliacdo e inclusdo; (4)
sistematizacdo dos resultados na construcdo de um quadro integrador com sete principios
didaticos; e (5) elaboracdo de exemplos de aplicacdo, com descricdo de sequéncias didaticas,
projetos e intervencdes voltadas a sustentabilidade, inspiradas nos estudos revisados.

3.5 Limitacdes da pesquisa

Por se tratar de uma revisdo bibliografica, a pesquisa ndo contempla observacGes
empiricas diretas em sala de aula durante sua execucdo. Todavia, fundamenta-se em estudos de
caso e experiéncias relatadas em diferentes contextos educacionais, possibilitando transferéncia
de aprendizagens para realidades semelhantes. Outra limitacdo € a auséncia de andlise

quantitativa, ja que o foco esta na interpretacéo qualitativa dos dados.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO (VERSAO EXPANDIDA)

A analise dos referenciais tedricos e das experiéncias pedagogicas permitiu organizar um
conjunto de sete principios didaticos para o ensino de Ciéncias voltado a sustentabilidade. Esses
principios articulam-se a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), ao enfoque CTSA-J
e as demandas contemporaneas de formacdo cidadd. A seguir, cada principio é detalhado com

exemplos concretos e reflexdes criticas.

4.1 Problematizacéo contextual

A problematizacdo é um recurso didatico fundamental para aproximar o conteldo
cientifico das realidades vividas pelos estudantes. Quando a aula de Ciéncias se inicia com

questdes que emergem do territdrio, a aprendizagem torna-se mais significativa.

Exemplo de aplicacdo: em uma escola localizada as margens de um rio poluido, o0s
professores iniciaram uma sequéncia de aulas com a pergunta: “Por que a dgua do rio tem cor
escura ¢ mau cheiro?”. A partir disso, os alunos coletaram amostras de agua, analisaram
parametros béasicos (pH, turbidez) e pesquisaram sobre as doencas relacionadas & contaminacao.

O projeto culminou em uma campanha comunitaria de conscientizacdo sobre saneamento bésico.



Discussao: este principio evidencia que o curriculo de Ciéncias deve partir de problemas
locais para alcancar conceitos universais. Porém, exige do professor sensibilidade para selecionar
problemas significativos e capacidade de transformar questdes cotidianas em objetos de estudo

cientifico.
4.2 Investigacao cientifica

O ensino por investigagdo é central para desenvolver habilidades cientificas e pensamento
critico. Envolve formular hipéteses, planejar experimentos, coletar dados, analisar resultados e

comunicar conclusoes.

Exemplo de aplicagdo: estudantes do 9° ano realizaram um projeto sobre impactos da
poluicdo do ar. Eles construiram dispositivos simples para medir particulas suspensas, coletaram
dados em diferentes pontos da comunidade e compararam o0s resultados com padrbes

estabelecidos pela OMS. O trabalho resultou em relatorios apresentados a gestores municipais.

Discussdo: este principio contribui para que os alunos compreendam a ciéncia como
processo e nao apenas como produto. Contudo, muitas escolas carecem de laboratorios
equipados, o que reforca a necessidade de desenvolver experimentos de baixo custo e uso de

materiais alternativos.
4.3 Multiletramentos e cultura de dados

A alfabetizacdo cientifica ndo se resume a compreender conceitos; envolve também saber
interpretar graficos, tabelas, infograficos, mapas e até memes ou postagens digitais sobre ciéncia

e ambiente.

Exemplo de aplicacdo: em uma feira de Ciéncias, alunos produziram infogréaficos digitais
comparando dados de consumo de energia da escola com estimativas de impacto ambiental.
Utilizaram softwares simples e acessiveis, 0 que possibilitou a socializacdo das informacdes em

redes sociais e murais comunitarios.

Discussdo: os multiletramentos ampliam a capacidade de comunicar ciéncia em diferentes
linguagens, mas demandam formacdo docente em tecnologias digitais. Além disso, € preciso

ensinar os estudantes a verificar a confiabilidade de fontes diante da desinformacao cientifica.



4.4 Dialogicidade e argumentacio

A qualidade do didlogo em sala de aula influencia diretamente a aprendizagem. A

argumentacao baseada em evidéncias € essencial para construir pensamento critico.

Exemplo de aplicagdo: uma turma do 1° ano do Ensino Médio organizou um debate
escolar sobre os prds e contras da energia nuclear. Divididos em grupos, o0s estudantes
defenderam pontos de vista diferentes, baseados em artigos cientificos, reportagens e videos
educativos. O professor atuou como mediador, garantindo que as falas se fundamentassem em

evidéncias.

Discussédo: este principio fortalece a cidadania cientifica, pois prepara 0s jovens para
participar de debates pudblicos. Contudo, muitos estudantes chegam ao Ensino Meédio com
dificuldades de leitura e escrita, o que exige atividades preparatOrias para a construcdo da

argumentacao.
4.5 Inclusdo e acessibilidade

O ensino de Ciéncias deve contemplar a diversidade dos estudantes, incluindo aqueles

com deficiéncia, dificuldades de aprendizagem ou altas habilidades.

Exemplo de aplicacdo: em uma atividade sobre ecossistemas, os alunos produziram
maquetes tateis com diferentes tipos de vegetacdo e animais, possibilitando que estudantes com
deficiéncia visual também participassem ativamente. Além disso, videos com legendas e Libras

foram utilizados para incluséo de alunos surdos.

Discussdo: a inclusdo requer planejamento cuidadoso e apoio institucional. Muitas vezes,
professores sentem-se inseguros por falta de formacdo em educacdo inclusiva. Isso reforca a

necessidade de politicas de apoio pedagogico e acessibilidade nos materiais didaticos.
4.6 Interdisciplinaridade e CTSA-J

Os problemas socioambientais sdo complexos e ndo podem ser compreendidos apenas por

uma disciplina. A interdisciplinaridade é, portanto, indispensavel.



Exemplo de aplicagdo: um projeto escolar sobre mudancgas climaticas envolveu Ciéncias
(efeitos do aquecimento global), Geografia (mapas de risco e eventos extremos), Matematica
(célculo da pegada de carbono), Histdria (processos industriais) e Arte (producdo de murais e

cartazes de conscientizagao).

Discussdo: embora a interdisciplinaridade seja valorizada nos documentos curriculares,
sua implementacdo esbarra em curriculos fragmentados e na organizacdo rigida do tempo escolar.
Experiéncias relatadas mostram, no entanto, que projetos integradores aumentam o engajamento

dos estudantes.
4.7 Avaliacédo formativa

Avaliar para aprender é uma mudanca de paradigma que coloca o estudante no centro do

processo, acompanhando seu desenvolvimento ao longo do tempo.

Exemplo de aplicagdo: em um projeto sobre residuos sélidos, os alunos mantiveram
diarios de bordo, registrando hipoteses, etapas de investigacdo e reflexdes. O professor utilizou
rubricas com critérios claros (planejamento, coleta de dados, analise, comunicacao) e devolutivas

orais semanais.

Discussdo: a avaliacdo formativa favorece a autonomia e a metacognicdo. Entretanto,
requer mais tempo do professor para analisar registros e oferecer feedbacks personalizados, algo

que nem sempre é viavel em turmas numerosas.

QUADRO 1 - Principios didaticos do ensino de Ciéncias para a sustentabilidade

Investigacao cientifica )
dados agua

Principio Descricdo resumida Exemplo prético
Problematizacao SituacBes reais como ponto de Analisar  enchentes  ng
contextual partida bairro

Formulacdo de hipoteses e coleta de Construcdo de filtros de




Principio

Descricdo resumida

Exemplo prético

Multiletramentos

Uso de multiplas linguagens e dados

Infogréficos sobre consumo

de energia

Dialogicidade

Debate e argumentagdo com base

em evidéncias

Debate sobre agrotoxicos

Incluséo

Materiais acessiveis e colaborativos

Modelos tateis de células

Interdisciplinaridade

Integracdo de saberes CTSA-J

Projeto sobre mudangas

climaticas

Avaliacdo formativa

Feedback continuo e portfolios

Diario de bordo ambiental

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

TABELA 1 - Impacto de projetos de Ciéncias com foco em sustentabilidade

Projeto desenvolvido Ntmero de Estudqntes Resultados principais
turmas envolvidos
Horta escolar 3 120 Melhoria da alimentacdo e
agroecologica praticas de compostagem
Monitoramento da agua ) 80 Producdo de relatorios €
do rio local conscientizacdo comunitaria
Oficina maker com . a5 Criacdo de prototipos
sucatas sustentaveis




Projeto desenvolvido Numero de Estudqntes Resultados principais
turmas envolvidos
Feira de Ciéncias Exposicdo de trabalhos e
4 200

socioambiental

engajamento comunitario

Fonte: Dados ficticios, elaborados para fins ilustrativos (2025).

FIGURA 1 — Horta escolar como pratica de sustentabilidade (exemplo de atividade

Fonte: Arquivo dos autores (2025).

interdisciplinar em Ciéncias)

5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu sistematizar fundamentos, principios e praticas da didatica

do ensino de Ciéncias voltada para a sustentabilidade em escolas publicas inclusivas. A anélise

bibliografica, associada a organizagdo de exemplos praticos, mostrou que a inser¢do da



sustentabilidade no ensino de Ciéncias ndo deve ser vista como tema isolado, mas como eixo

estruturante capaz de integrar contetdos, metodologias e valores socioambientais.

Os principais achados destacam que: a problematizacdo de situac@es reais do territério
escolar potencializa a aprendizagem significativa e o engajamento dos estudantes; o ensino por
investigacdo, articulado ao enfoque CTSA-J, amplia a compreensdo critica das relagGes entre
ciéncia, sociedade, tecnologia, ambiente e justica social; a promocdo de multiletramentos
cientificos e o uso de diferentes linguagens favorecem a alfabetizacdo cientifica e o
enfrentamento da desinformacéo; a inclusdo, a acessibilidade e a valorizagdo da diversidade
cultural sdo condicGes indispensaveis para a construcdo de uma educacao cientifica equitativa; e a
avaliagdo formativa, baseada em rubricas, portfolios e devolutivas continuas, fortalece o

protagonismo estudantil e a autonomia no processo de aprendizagem.

Conclui-se que uma didatica de Ciéncias para a sustentabilidade deve ser planejada de
forma interdisciplinar, participativa e contextualizada, valorizando os saberes locais e articulando
teoria e pratica. Essa abordagem contribui para formar cidad&os criticos, capazes de compreender
e intervir em problemas socioambientais, promovendo justica, equidade e cuidado com a vida em

todas as suas formas.

Como recomendacdes, sugere-se: investir em formacao docente continuada, com foco em
metodologias ativas e investigacdo cientifica; garantir infraestrutura minima e recursos
pedagdgicos acessiveis nas escolas publicas; promover politicas educacionais que incluam a
sustentabilidade como dimensdo transversal do curriculo; e estimular projetos escolares que

articulem escola-comunidade, fortalecendo vinculos sociais e ambientais.

Assim, reafirma-se que a didatica de Ciéncias comprometida com a sustentabilidade é

estratégica para a construcéo de uma escola publica inclusiva, democratica e transformadora.
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